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★「ふくちゃんplus」とは、プラザに来て下さるみなさんに「plus（プラス）になることが沢山あります」「ふくちゃんとともに見守っています」という思いを込めた名称です★

こどもプラザキャラクター
「ふくちゃん」

住吉子ども家庭支援センター・こどもプラザ図書館情報誌／季刊発行

【江東区こどもプラザ】
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こどもプラザからのお知らせ
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子育て情報
ポータルサイト 【各種公式サイト・SNSはこちらです】

こどもプラザ
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こどもプラザ運営曜日・時間：◆地域交流スペース・多目的スペース・音楽室など（月～土）9時～20時（日祝休日・12/28）９時～19時（施設貸出時間はプラザHPをご覧ください）
◆住吉子ども家庭支援センター／子育てひろば（毎日）10時～16時・リフレッシュひととき保育（月～金）9時～12時、13時～17時※区民のみ・子育て相談（毎日）面接9時～17時半、
電話9時～18時 ◆こどもプラザ図書館（月曜～土曜）9時～20時（日祝休日・12/28）9時～19時 休館日：年末年始（12/29～1/4）・毎月第3金曜日（休日の場合は第3木曜日）

【裏へ続く】

子供が成長して手がかからなくなりドラムを習い始めました。自宅にドラムを置く場所が無いので音楽室のドラムで練習しています。音楽室が有る事が
あまり知られていない様で、空いている事が多いです。利用日の３日前までには予約をする必要があります。こどもプラザは新しい施設なので音楽室も
とても綺麗です。料金はリーズナブルだと思います。おすすめなので、ぜひ利用して頂く方が増えれば良いなと思います。

【施設貸出利用者さんからの声】（音楽室）

【「カラオケの日」毎月第2金曜日に開催】
4階「音楽室」の新たな活用術、それがカラオケ 毎月第2金曜日（7/11、8/8、9/12）
はカラオケを予約しよう！！（20分交代制）

【「屋上の日」第1水曜日（2ヶ月に1回）開催】
5/7の1回目は「シャボン玉遊び」、7/2の2回目は「水遊び」
でした。次回（9/3）はどんな遊びをするかは当日のお楽しみ
!!まだ屋上に来たことがないお友達、一緒に遊ぼう!!

こどもプラザ図書館からのお知らせ 子ども家庭支援センターからのお知らせ

【おむつ替えコーナーの回収ボックスが新しくなりました！】
江東区内8ヵ所の子ども家庭支援センターでおむつが捨てられるようになりました。

【あげます、くださいコーナー開設！！】※9月より開始予定
捨てるにはもったいないもの、お子さんが大きくなってサイズアウトしたものなど、次の
みずべっこにお譲り下さい。みずべカードをお持ちの方のコミュニティとなります。

【ママサークル】※9月より開始予定
今年度より利用者の皆さんが主体となる活動として、ママサークルを計画中。詳細は決まり次第、
お知らせします。

2025年7月～9月の行事＆プログラム開催予定①

【「ぷれぱぱ」発行のお知らせ】
こどもプラザ図書館では乳幼児向け「ぷ」小学生向け「プ」中高生向け「コプラ！」の定期発
行の図書館だより3種類に加えて、妊娠期のお母さんとご家族のためのブックガイド 「ぷれま
ま」を発行しています。2025年特別号として、育パパ/イクメン向けに『ぷれぱぱ』を絶賛発
行中です。

【3階閲覧学習室のこども優先使用について】
こどもプラザ図書館は一般の利用者の方にもご利用いただけますが、「閲覧室など、土日等の
混雑時はこども優先にしてほしい」とのご意見が寄せられています。ご協力いただきますよう
よろしくお願いいたします。

7/12（土）【ドッジボールの日】
小学校低学年から高学年のおともだち集まれ!! いつもは半コートでしか使用できない
コートを全面使って広々としたスペースで思いっきりドッジボールしませんか？申し
込みは3階事務室窓口まで。

7/13（日）【どれみLABOイベント～音楽でつながろう 世代を超えて～】
こどもプラザと同じ住吉1丁目の地元の音楽教室、どれみLABOさんによる恒例の音楽
イベントです。こどもから大人まで多世代参加型の楽しいイベントにご期待ください ♪
予約不要です。お気軽にお越しください。

8/7（木）～ 8/8（金）【キッズハローワーク】
わくわくとドキドキがいっぱいのキッズハローワークを令和5年、6年に続き、今年の夏休みにも開催
します。警察官、消防士、パン屋、農業、図書館司書、美容師、保育士、栄養士、絵本作家、歌舞伎
（附け打ち）など、しごと・職業へのこどもたちの漠然とした興味を楽しく育む 2 日間にしていきま
す。乞うご期待！！

7/26（土）【おはなし工作会】
おはなし会を図書館、工作会を子ども家庭支援センターが担当して、夏がテーマの
おはなし会と手作りうちわの工作会を共同で実施します。

8/14（木）【おもちゃ病院】 13:30～15:30（15:00受付終了）

おもちゃ病院江東のボランティア・ドクターのみなさんによる「おもちゃ病院」。
今年度も偶数月の第2木曜日に2ヵ月おきの往診です。
（今後の開催日は10/9、12/11、2/12）。 ※事前申込不要/無料

9/2（火）【ママ読書タイム】
0～1歳のこどもを持つお母さんを対象に、みずべのスタッフがお子さんをお預かりする間、図書館
でゆっくり本を読んでいただきます。図書館スタッフが読書案内やレファレンスにも応じます。
好評につき令和7年度から1日3枠に広げてお待ちしています♪（抽選制/江東区民限定）。

８/17（日）【とよたかずひこさん「夏休みこどもプラザイベント
～ももんちゃんとあそぼ！！～」】10:30～12:00/4階多目的スペース1

募集：幼児/小学生親子80名（抽選）、8/2（土）9:00～8/4（月）16:00江東区子育て情報ポータルサイト
こども読書活動推進のため、当館が積極的に取り組んでいる事業に絵本・児童・
YA文学作家を招聘する講演関連事業があります。令和 7 年度の作家イベントの
どいかや先生、石井聖岳先生に続く第3弾として、夏休みにとよたかずひこ先生
のご登壇です。 幼児、小学生低学年親子のみなさんに 「うららちゃんののりも
のえほん」「ワニのバルボン」「あかちゃんのりものえほん」 「ももんちゃん
あそぼう」「おいしいともだち」 シリーズなどで大人気の絵本作家と触れてい
ただき、絵本、読書をもっと楽しみましょう！ 9/6（土）【パパママ東京ぼうさい出前教室】

昨年のこどもプラザまつりで開催している東京都による「パパママ東京ぼう
さい出前教室」を 9 月の“防災月間”に開催します。わかりやすい防災の基礎
知識をお子さんとご一緒に受講してみませんか？                                                          

9/13（土）【認知症サポーター養成講座】
隣接するあそか園の住吉長寿サポートセンターのご協力で毎年9月の“アルツ
ハイマー月間”に実施している講座です。江東区民限定の募集となります。

9/14（日）【おかめ家ゆうこ先生工作会】
イラストレーターで造形作家のおかめ家ゆうこ先生による毎回恒例の
人気工作会を開催します。今回の工作会のテーマは「自販機づくり」
を予定しており、またまた人気を呼びそうです。

9/23（火 ）【ドラム体験イベント】
4階音楽室でドラム体験イベントを開催。令和6年のこどもプラザまつりでおなじみ
となったドラム体験を今年は単独のイベントとして実施します。参加してドラムの
達人をめざそう！！

共同

【プラザ・バザーご協力ありがとうございました！！】
5月7日から31日まで出品物を募集し、6月21日（土）に恒例のプラザ・バザーを開催しま
した。たくさんの出品ご協力をいただき、当日も数多くのみなさんにご参加いただき、大
好評で終えることができました。ありがとうございました。事前準備・当日と活動してく
ださったバザー委員のみなさん、ありがとうございました。一部を除き一律 100円で販売
し、こどもプラザのキャラクターふくちゃんの缶バッジ、シールなどのオリジナル商品も
初めて登場しました。バザーの収益（当日分61,200円）はこどもプラザの備品購入に有意
義に使わせていただきます。

【ふくちゃんのキーホルダー、携帯ストラップなど木のおもちゃ販売中！！】
こどもプラザの1階総合カウンターで、就業継続支援B型施設ピアワーク・オアシス
(毛利1丁目)製造の温かいぬくもりが伝わる木のおもちゃを販売しています。こども
プラザのキャラクターふくちゃんのオリジナル携帯ストラップ(税込400円)とキーホ
ルダー(500円)を含む12種類を取り扱い中ですので、ぜひ見本を手に取ってご覧くだ
さい。

（令和6年度の実施の様子）

（令和6年のこどもプラザまつりでの実施の様子）

（令和6年のこどもプラザまつりでの実施の様子）
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【施設貸出の新ルールについて】
 4階の多目的スペース1、会議室、音楽室の貸出時の利用申請の期限は1週間前までとなっていますが、キ
ャンセルや空いている枠を、今年４月から利用日の3日前までHP上で公開することになりました。今まで
通り抽選で当選した枠の利用申請期限は 1 週間前までで変更はありませんのでご注意下さい。詳しくはホ
ームページ、スタッフにお問い合わせください。

【こどもプラザクリーン大作戦！！のお知らせ】
7/26（土）、8/23（土）、夏休み中のクリーン大作戦を9時集合、9時15分より実施します。住み慣れた
街をみんなの力で今よりもっときれいにしましょう。協力してくれたお友達には今回もお土産があるよ☆

【こどもプラザまつり開催のお知らせ】 10/13（月 ）10:00～15:00
令和7年度のこどもプラザまつりを開催します。（こどもプラザの開館時間は9:00～19:00です）今年も盛り
だくさんのイベントにしていきます  地域の秋祭りとして定着してきた恒例のこどもプラザまつり、今年
はどんな出し物があるのか今から楽しみにしていてください!!

（昨年のこどもプラザまつりの様子）



2025年4月～6月の主な行事＆プログラム開催報告

2025年7月～9月の行事＆プログラム開催予定②

ふくちゃんplusの次号vol.12は、令和7年10月5日（日）発行予定です。お楽しみに！

7/14（月）・ 8/27（水）・ 9/29（月）【おはなしタイム】
5/19（月）に今年度1回目を実施している「おはなしタイム」は、
みずべスタッフと図書館スタッフが連携して、みずべのひろばや
屋上での青空おはなし会を含むおはなし会を開催しています。
ぜひ参加してお楽しみください♪

9/18（木）【ぬいぐるみおとまり会】
大好きなぬいぐるみと一緒におはなし会に参加して、ぬいぐるみをお泊りで
お預かりします。こどもプラザでのぬいぐるみのおともだちどうしのお泊り
の写真をお迎え時にお渡しします。

7/27（日）【おこづかいから学ぶお金の話】
小学生を対象に最低限身につけるべきお金に関する知識・判断力を習得してもらう
講座です。おこづかいの使い方、貯め方、お金の流れ、お金にまつわるトラブルの
事例などを講義形式に加え、クイズを活用した参加型形式で楽しく学びます。

【図書館を知ろう月間イベント】
7/12（土）①【こどもプラザのデザイナーになろう！親子でピクトグラムづくり】
7/19（土）②【ひと箱本棚オーナー】

 7 月を「図書館を知ろう」月間として、図書館をもっと知っていただけるように
「こどもプラザのデザイナーになろう！親子でピクトグラムづくり」を7/12 (土)
に、「ひと箱本棚オーナー」を 7/19(土)に開催します。詳しい内容は、告知ポス
ターをご参照ください。

7/13（日）【弁護士無料法律相談会】
銀座数寄屋通り法律事務所から 2 名の弁護士にお越しいただき、相続や消費者トラブル
等の弁護士相談会を無料で実施します。一般向けに定期的に開催していますので、地域
の方に気軽に足を運んでいただき活用してもらえればと思います。

8/2（土）【親子クイリング講座】
クイリング講師の資格を持つこどもプラザ図書館スタッフが講師をつとめ、午前/午後
の2回ていねいにわかりやすくクイリングの講座を開きます。今年度も親子で楽しめる
夏向きイベントの一つとして企画しました。親子での参加を基本とし、クイリングの
基礎を学びながら、こども一人では難しい作業もお母さんと一緒に協力しながら進め
ることで作品の完成を目指します。 9/28（日）【はらぺこめがね先生

「はらぺこペーパーで作るおべんとうワークショップ」】
食欲をそそる秋にぴったりの、食育に関する絵本で大人気の “はらぺこめがね”  のお 2 人
(原田しんや先生、関かおり先生ご夫婦)に初登壇いただき、楽しいワークショップを開催
します。2011年に結成され 「フルーツポンチ」 「やきそばばんばん」
「くだものさがしもの」「かんぱい よっぱらい」「みんなのおすし」
「にくのくに」など、一貫して ” 食べ物と人 ”  をテーマに幅広く活動
しているユニークな絵本作家ユニット。 今年 5 月新作絵本「おにぎり
ぱく！」（白泉社）を発表。

7/6（日）【石井聖岳先生～たなばた記念講演と読み聞かせ・工作会
～「おこだでませんように」】

くすのきしげのり先生（文）、石井聖岳先生（絵）で「おこだでませんように」
「ぼくはなきました」など心温まる作品で人気の絵本作家、石井聖岳(きよたか)
先生にお越しいただき、 七夕にちなんだ講演会・読み聞かせ・工作会 （七夕の
短冊作り）を開催していただきます。

9/20（土）【親子で楽しむ「うぐいす落語」】
鶯亭☆太郎（うぐいすてい ほしたろう）の「うぐいす落語」をこどもプラザで開催！
こどもも大人も、どなたでも気軽に楽しめる落語会です。鶯亭☆太郎：本名 飯干大嵩
(いいぼしまさたか)落語家、朗読家。 「第一回U35京都朗読コンテスト」 (2022年8月
開催)で最優秀賞受賞の経験を持ち、都内を中心にうぐいす落語や朗読会を好評開催中。

            ◆こどもプラザ図書館で夏休みの宿題対策◆
7/30（水）【読書感想文書き方講座】

普段本を読んでいるお子さんでも、それについての感想文を書くのは
小学生にとってなかなか難しいようです。読書・文章を書くことを楽
しんでもらえるきっかけ作りの読書感想文書き方講座を今年も開催し
ます。

4/5（土）～ 4/20（日）【地域探検 謎解きウォークラリー】
毎年ご協力いただいている猿江神社、重願寺に加えて地元で愛され続ける菓子
工房福どらにも新たにご参加いただき、恒例の謎解きウォークラリーを開催し
ました。なぞときにチャレンジしてスタンプを集めた用紙をカウンターに持っ
てきてくれた参加者にふくちゃんのオリジナルクッキーを差し上げ好評でした。

6/14（土）～  6/29（日）レインボーホーム作品展】
猿江1丁目の就労継続支援B型施設レインボーホームの通所のみなさんに
よる絵画やイラストのアート展を1階地域交流スペースで開催しました。
みなさんが腕によりをかけて制作した25点の素敵な作品をご覧いただき
ました。

5/7（水）【ファミリーコンサート～お腹の赤ちゃんもいっしょに～】
母の日のイベントとして、シンガーソングライターのYUKKIYさんに来て
いただき、大好評のファミリーコンサートを開催しました。YUKKIYさん
の優しい癒しの歌声に会場中が温かく包み込まれました。

◆こどもの読書週間（4/23～5/12）関連事業◆
4/26（土）【どいかや先生講演会 チリとチリリ～絵本の世界】

令和7年の「こどもの読書週間」企画として、2003年の絵本作家デビュー以来
「チリとチリリ」の絵本シリーズ(アリス館より全 9 巻刊行)他で、幅広い年齢
層の読者を魅了し続けているどいかや先生にこどもプラザ図書館へご来館いた
だきました。「チリとチリリ」、 最新刊 「チリとチリリ さくらのおはなし」 
の読み聞かせ、チリとチリリ誕生秘話など、自然と四季に囲まれて創作活動を
続けられているどいかや先生から普段聞けない貴重なお話をもりだくさんでお
伺いしました。

【こどもプラザ図書館で読書手帳をもらおう！】
出版社の偕成社と連携して「ノンタンとタータン」の表紙絵で今年もオリジナ
ルの読書手帳を作成し160部配布しました。時間をかけてもらってOKなので、
全75冊まで手帳に記入してくれるおともだちがいっぱいいると図書館スタッフ
は嬉しいです。

【オススメ本で「本の木」を育てよう！】
おともだちみんなで葉っぱにオススメの本を書いてもらって、2階おはなしの
へやに立派な「本の木」を育てました。ご参加ありがとうございました。

【図書館員のおすすめ本】
こどもプラザの図書館員のオススメの本を2階（乳幼児、小学生低学年向け）
3階（小学生中高学年から中高生向け）に展示したところ貸出も好調でした。

5/10（土）【誰でもビブリオバトル in こどもプラザ図書館】
こどもプラザ図書館では令和 4 年の初年度から小学生から大人まで誰でも参加できる
ビブリオバトルを開催してきました。ビブリオバトルは本の紹介とその面白さを人に
語ることを通じて他者とコミュニケーションを育成することを目的とした読書推進活
動です。 5 分間の制限時間内に自分が推薦したい本の魅力を語り、参加者全員で投票
して最も読みたくなった本をチャンプ本に選びます。

6/1（日）【カメセ水産 青のりのできるまで】
昨年度に引き続き、こどもプラザ近くの猿江1丁目に本社を持つ青のりの老舗企業で
ある＜カメセ水産＞にご協力いただき、青のりについての出張講座を開いていただき
ました。自分の知らなかった分野のお話を聞くとともに、親子やこどもたちが地域を
知り地元への興味を持つきっかけになるイベントとなりました。

6/29（日）【ジェリー・マーティンさんのバイリンガルおはなし会】
絵本作家として「どんぐりたいこ」「はるのおさんぽ」（鈴木出版）を発表し、絵本
翻訳家、絵本専門士としても活躍するジェリー・マーティンさんの日本語、英語を織
り交ぜたリズミカルな音楽のようなおはなし会。今回のテーマは『あつい、あつい！
夏の絵本』。季節にちなんだテーマの選りすぐりの絵本（日本語、英語）をスーツケ
ースで持ち込み、楽しい読み聞かせをしてくれました。 今年度も年2回の開催です。
次回は令和8年2月8日（日）に開催予定です。

9/20（土）【お父さんとベビーマッサージ】
生後2か月から6か月のお子さんを持つお父さんを対象としたプログラムです。
土曜日の開催予定です。お時間の合うお父さんのご参加お待ちしております。

7/15（火）【がっきで遊ぼう】
どれみLABOさんと一緒に4F音楽室でいろいろな楽器を見て、触って遊びます。
対象は、1歳6か月以上～です。どんな楽器が出てくるかな・・・。

7/16（水）【ひとみ座 人形劇】
ひとみ座さんによる人形劇です。乳児向けの観劇を親子で楽しめます。人形劇団
“ ひとみ座 ”さんの人形劇を間近で見ることができます。お申込みは、インターネ
ットでの先着受付となります。
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7/22（火）～  8/22（金）【夏休みしゅくだいおたすけ隊】
火・水・金曜日のみ（8/15除く） 10:00～11:00こどもプラザ図書館3階窓口で
実施。夏休みの宿題につかう本がみつからない？ そんなときは、こどもプラザ
図書館にいる「夏休みしゅくだいおたすけ隊」に声をかけてね！ いっしょに、
しゅくだいに使える本をさがしましょう！！

図書館

共同 共同

共同

6/16（月）【助産師さんによるベビーダンス】
初めて開催された助産師さんによる「ベビーダンス」。正しい
抱っこ紐の付け方や、ポイントなどを教わりました。抱っこし
たまま上下左右の動きに心地よい揺れで眠ってしまう子がほと
んどでした。

図書館

4/14（月）・ 6/9（月）【猿江恩賜公園プレーパーク】
お外でたくさん身体を動かして遊べるプレーパークを猿江恩賜公園で
開催。こどもプラザ図書館のスタッフの読み聞かせ連携による青空お
はなし会も実施しました。
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6/14（土）【助産師さんを囲んで(沐浴体験)】
プレママ・プレパパ ６ 組が参加し、沐浴体験を行いました。
助産師さんのアドバイスを聞きながら産まれてくるお子さん
のために皆さん一生懸命な姿がとても印象的でした。みずべ
利用の先輩ママパパには子育てのお話をして頂きました。
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5/23（金）【クッキーづくり】
初めて開催した「クッキーづくり」当日は10組の親子が参加しました。
2種類の生地を型抜きしたり、好きな形に作りました。焼き上がったク
ッキーを皆さん満面の笑顔で持ち帰りました♪

（みずべクッキーのレシピもお渡しできます）
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4/16（水）・ 6/17（火） 【のびのびRUNRUNサーキット】
おおむね 2 歳以上のお子さんを対象におもいきり身体を動かして遊べる
プログラムとして開催。トンネルやとび箱、マットを使ってくぐったり
跳ねたり、回ったりたくさん身体を使って楽しみました。6/17（火）は
千田児童館のスタッフも来てくれました。

4/23（水）【春の親子コンサート】
住吉みずべプログラムでは恒例となってきた親子コンサートが開催されました。
3 名の音楽奏者の方々が会場にきていた親子の心をわしづかみにしていました。
おなじみの曲がたくさんあり、素敵なひとときを過ごしました。
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